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Estimados Lectores

En esta, nuestra tercera edicion del octavo volumen de la Revista Argentina de Lipidos, contamos con un articulo
original, dos documentos de posicion, una revision, una entrevista con el experto y una actualizacion bibliografica.

En el primer articulo original se analizo el efecto del acido bempedoico sobre la aparicion de nuevos casos de
diabetes debido que el acido bempedoico inhibe la sintesis del colesterol a través de un mecanismo diferente al de
las estatinas, los efectos adversos relacionados con ella también pueden ser diferentes. Se realizé un metanalisis
que incluyo ensayos aleatorizados de terapia con acido bempedoico, en los que se inform¢é sobre nuevos casos de
diabetes o empeoramiento con un minimo de 4 semanas de seguimiento. Se demostré que la terapia con acido
bempedoico no se asocia con una reduccion significativa de nuevos casos de diabetes (odds ratio: 0.90, intervalo de
confianza del 95%: 0.79 - 1.073; 12 : 0.29%). Este resultado deberia confirmarse en estudios futuros.

Contamos con un documento de posicion sobre el abordaje de la hipercolesterolemia familiar homocigética
(HFHo), en la cual se analiza la prevalencia de la HFHo, sus bases genéticas, los criterios diagndsticos; a quién
deberiamos hacer un tamizaje familiar; qué rol cumplen las imagenes en el abordaje de la HFHo; qué sabemos
sobre su pronostico, metas u objetivos terapéuticos, el uso racional de hipolipemiantes clasicos y los nuevos
hipolipemiantes, por tltimo, un algoritmo de abordaje de la HFHo.

Debemos remarcar el segundo documento de posicion intersocietario sobre las recomendaciones para el abordaje
de pacientes con diabetes tipo 2 al egreso de la hospitalizacion por un evento cardiovascular isquémico, en el cual
se actualiza el abordaje lipidico de este tipo de pacientes.

En la revisién, contamos con una actualizacion de infusiones de apolipoproteina Al (apoAl) en el sindrome
coronario agudo. A lo largo de los afos se han investigado diversos tipos de infusiones de apoAl, incluyendo
variantes genéticas como apoAl Milano, formas humanas reconstituidas como CSL111 y CSL 112, miméticos
de preBHDL como CER001, y péptidos orales como D y L4F. Un estudio reciente en el que participaron mas de
18 000 pacientes con sindrome coronario agudo y en el que se examind el CSL112 también arroj6 resultados
neutros en cuanto a la eficacia clinica. Este conjunto de pruebas coincide con los resultados de las intervenciones
farmacoldgicas dirigidas a aumentar los niveles de de la lipoproteina de alta densidad (HDL), que revelan una falta
de eficacia constante en la reduccion del riesgo cardiovascular residual a pesar de la justificacion fisiopatoldgica
subyacente.

La actualizacion bibliografica trabaja la lectura del estudio LIBerate-HR sobre eficacia y seguridad del lerodalcibep
en pacientes de alto y muy alto riesgo cardiovascular, mostrando que el lerodalcibep adicionado a estatinas, solas o
combinadas con ezetimibe, representa una opcion terapéutica efectiva y segura para reducir el LDLc en este grupo
de pacientes.

Finalmente, contamos con la entrevista con expertos sobre el abordaje de pitavastatina del Dr. Facundo Tornelli,
quien analiza el uso en poblaciones especiales como diabetes de tipo 2, el efecto que tiene la pitavastatina sobre la

insulinosensibilidad y sobre reduccion de LDL.

Les deseo una buena lectura en esta tercera edicion del octavo volumen de la RAL.

Dr. Juan Patricio Nogueira
MD/PhD
Director de la RAL
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